
 
Les lauréats 2025 

 

Coup de pouce prévention est un appel à projets annuel dont l’objectif est de favoriser l’émergence d’actions 
de prévention et d’éducation sanitaire et sociale dans les territoires les plus fragiles. 

En octobre 2025 deux projets ont été sélectionnés par le jury national et recevront un financement de la MSA : 

Cap COLIBRI est un programme de prévention des conduites addictives et des risques 
associés, chez les jeunes de 15 à 20 ans. Il s’appuie sur développement des compétences 
psychosociales des jeunes. Ce programme est co-animé par une chargée de prévention 
d’OPPELIA VRS 41 et des membres de l’équipe éducative des établissement scolaires 

agricoles volontaires. Il sera déployé en 2026 en Loir-et-Cher et Indre-et-Loire.  
Il permet :  

• D’améliorer l’estime de soi des jeunes 
• De renforcer les compétences cognitives, sociales et émotionnelles 
• De prévenir les conduites à risques. 

 

Les ateliers sport santé d’ADESLI 36 
ADESLI 36 a été selectionnée pour son programme d'éducation par l'activité physique 
adaptée à proximité des usagers. Il concerne les populations vulnérables (seniors, malades 
chroniques, fragilité sociale). D'ici fin 2026, cette association va développer 24 ateliers de 12 
séances sport santé dans plusieurs villes de l’Indre.  
Ici pas de compétion ! Il s’agit de favoriser la santé, le bien-être et de lutter contre la 
sédentarité et ses conséquences.  
 

  
 

https://coupdepouce.msa.fr/

