Les résidences autonomie
de I'Indre-et-Loire

labellisées

Marpa

Un vrai chez soi ouvert sur la vie

Le guide des

MARPA- 37

*Maison d'Accuell et de
Résidence Pour I'Autonomie

santé
famille
retraite
services

L'essentiel plus encore




Qu’est-ce qu'une MARPA ?

Une MARPA est une résidence pour les personnes gées autonomes ou en perte

d’autonomie. Elle est une initiative sociale, solidaire et volontaire. Elle s’inscrit dans

une démarche de lutte contre les exclusions et l'isolement en particulier. Il s'agit
d'un établissement a gestion non lucrative, qu'il soit public ou privé.

Son objectif est de fournir aux personnes dgées un lieu et une qualité de vie qui
préservent leurs repéres et leurs habitudes antérieures.
Il'y a 6 résidences en Indre-et-Loire.

En MARPA, vous vivez dans votre logement, gardez vos habitudes et vos repeéres
dans un appartement personnalisé selon vos goUts et aménagé avec vos
meubles. L'objectif est que vous disposiez d'un vrai chez vous tout en conservant
vos activités et relations sociales antérieures.
Vous bénéficiez d'une totale indépendance dans vos déplacements : vous étes
libres d'aller et venir et de recevoir des visiteurs quand vous le souhaitez.

La Marpa, lieu ouvert vers l'extérieur, vous accueille également si vous étes issu

d'une autre région ; que vous souhaitiez vous rapprocher de votre famille ou que

vous aspiriez simplement & une vie dans un établissement a taille humaine et un
lieu de vie familiale sécurisé, dans la région de votre choix.

Sous la direction du responsable de Marpa, une équipe professionnelle
coordonne les services autour de vous, veille & votre bien-étre et vous apporte un
accompagnement personnalisé.

Vous faites appel aux professionnels de santé et aux services d'aide a domicile en
fonction de vos besoins, et pouvez bénéficier des prestations proposées (repas,
lingerie...) et d'animations !




Découvrez les MARPA
de I'Indre-et-Loire

MARPA Jeanne Jugan

1 rue Marie Madeleine Dienesch
37700 LA VILLE AUX DAMES
02 47 44 87 00
dgs@ville-aux-dames.com

MARPA-école Les 2 Aires

34 rue Pierre de Ronsard
37530 SOUVIGNY DE TOURAINE
02 47 57 63 30
accueil@marpal?.fr

MARPA La Gabilliere

1 rue du Breuil Doré
37600 BRIDORE
0247911700

agnesdubois@marpabridore.fr

MARPA de I'Arche
TN
4 rue des Juifs
37360 NEUILLE PONT PIERRE
02 47 24 32 60
marpa@neuillepontpierre.fr

S 2

Résidence Lumieres d' Automne

10 rue de la Mairie
37460 LE LIEGE
02 47 59 54 41
contact@lumieresdautomne.fr

Résidence Saint vincent
—~_
9 Grande rue
37120 MARIGNY MARMANDE
02 47 58 3583
mafpa@ville-aux-dames.com




Pour plus d’'informations :

Un vrai chez soi ouvert sur la vie

Marpa

Retrouvez une MARPA prés de chez vous :

Les MARPA (Maison
d'Accueil et de Résidence
Pour I’Autonomie) sont le
ler réseau de résidences
retraite en milieu rural

Souvigny-De-Touraine

La Ville-Aux-Dames

Neuillé-Pont-Pierre

Les raisons du bien-étre :

Un lieu a taille humaine
Un personnel attentif et
chaleureux

Une résidence sure

Une maison pleine de vie
Un coUt d’hébergement
modéré

Marigny Marmande

Le Liege

Bridoré

Plus de renseignements sur :
www.marpa.fr

Découvrez en vidéo les MARPA
en région Berry-Touraine !




